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PROFILO DEL RELATOREPROFILO DEL RELATOREPROFILO DEL RELATORE   PROFILO DEL RELATORE 
Laureato nel 1988 con il massimo dei voti presso l’Università di Roma “La
Sapienza”, è stato segretario del Centro di Collaborazione dell’O.M.S. di Roma
dal 1992 al 1998. Per conto del Centro ha svolto attività organizzativa,
didattica ed editoriale; quale esperto del Ministero degli Affari Esteri ha
condotto due missioni in Etiopia come team leader in un progetto O.M.S. di
Salute Orale (1993-1994). Ha collaborato ufficialmente con l’Istituto Superiore
della Sanità con ricerche, svolte presso il Laboratorio di Ingegneria Biomedica,
che hanno condotto a lavori sulle caratteristiche meccaniche delle resine. 

Dott. GiDott. GiDott. Gianfranco Albergoanfranco Albergoanfranco AlbergoDott. Gianfranco Albergo

Professore a contratto presso la Cattedra di Materiali Dentali, nell’ambito del Corso di Laurea in
Odontoiatria dell’Università Politecnica delle Marche in Ancona dal 1994 al 1997. Per lo stesso ateneo è
stato professore a contratto presso la Cattedra di Odontoiatria Restaurativa, dal 1998 al 2005. Nel 2009
consegue con Lode, presso l’Università di Roma “La Sapienza” il Master di I livello in “La Riabilitazione
Posturale” legata alle disfunzioni dell’articolazione temporomandibolare. Dal 2014 è Vicepresidente e
socio fondatore della Federazione Riabilitatori Interdisciplinari Stomato Posturali F.R.I.S.P. Per la stessa
ha svolto quale docente corsi sulla fisiopatologia dei disturbi temporo-mandibolari. Dal 2018 entra come
socio attivo a far parte del nuovo Coordinamento dell'Associazione Italiana di Gnatologia; per la stessa
associazione diventa Vicepresidente per il 2023, Presidente incoming per il biennio 2028/2029 e
partecipa come docente a corsi di formazione sulle disfunzioni temporo-mandibolari. Docente nel 2025 e
2026 al master di I livello sulla biomeccanica cranica cervico-mandibolare presso l'Università di Perugia.
Docente nel 2025 e 2026 al master di I livello di gnatologia e disordini temporo-mandibolari presso
l'Università di Roma “La Sapienza”. Cofondatore nel 2026 dell’AIRF Mandible Voice and Body
(Associazione Internazionale Rieducatori Funzionali: Mandibola voce e corpo). E’ autore di numerosi
lavori scientifici e relazioni a convegni, in ambito sia nazionale che internazionale.



I Disordini Temporo Mandibolari sono ad eziologia complessa e la maggior parte di essi può essere
diagnosticata attraverso i cosidetti criteri diagnostici per i DTM. Questi disordini possono riguardare una
disfunzione del movimento mandibolare associata a volte a dolore muscolare e/o articolare. Secondo
alcuni aspetti, possono essere inquadrati come disordini muscoloscheletrici e trattati come tali. Un
caratteristica spesso presente è il coinvolgimento muscolare nei disturbi che va inquadrato non solo
come localizzazione ed intensità dolorifica ma che possiamo meglio registrare come complesso generale
della funzione masticatoria. Una valutazione elettromiografica dei muscoli principali coinvolti in questa
funzione può essere fatta attraverso l’elettromiografia di superfice, non per discriminare la presenza di
dolore, ma per capire come e quanto si attivano questi muscoli durante il contatto dentale. Ovviamente
tutto questo assume un valore importante nel monitoraggio di questi parametri prima e dopo una terapia.
Secondo la letteratura validata sui DTM, il dolore e le disfunzioni muscolari e articolari possono essere
trattati attraverso la terapia manuale, sia in un primo approccio esclusivo sia in associazione a bite
occlusali, supporto psicologico e farmacologia. È evidente la difficoltà per lo specialista di monitorare
quotidianamente l'efficacia dell'esecuzione degli esercizi che servono a migliorare gli aspetti della
mobilità e del dolore. L’utilizzo della telemedicina, attraverso app dedicate al monitoraggio di terapia
comportamentale o di fisioterapia autosomministrata, può essere di grande aiuto, creando maggiore
empatia e fiducia. 
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info e iscrizioniinfo e iscrizioniinfo e iscrizioniinfo e iscrizioni

Incastonata come un gioiello dove la catena dei
Lepini incontra quella degli Ausoni, il Borgo nasce
intorno alla sua splendida abbazia gotico-
cistercense del 1100, nel cuore della pianura
pontina. 
L’atmosfera sospesa nel tempo e la potente
energia che chi arriva qui, riconosce chiaramente,
custodiscono e magicamente rilasciano, profumi,
suoni e sapori che vi invitiamo a scoprire.
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Evento gratuito per odontoiatri della provincia di Latina 
Il corso riconosce 3 Crediti ECM per la professione di Odontoiatra, la partecipazione è
subordinata all'iscrizione obbligatoria online su: AndiLatina

come arrivarci: come arrivarci: come arrivarci: CLICCA QUI!CLICCA QUI!CLICCA QUI!come arrivarci: CLICCA QUI!

La Foresteria si trova all'interno del suggestivo borgo medievale di Fossanova. Per garantirti
il massimo comfort, dispone di un parcheggio riservato agli ospiti in Via San Tommaso
d'Aquino, 04015 Fossanova (LT) 

* Nota per gli ospiti: Superare i primi parcheggi pubblici e prosegui leggermente avanti verso l'area delimitata/indicata dai cartelli della
Foresteria del Borgo.

https://andilatina.it/prodotto/il-restauro-estetico-dei-denti-anteriori-con-injection-moulding-technique/
https://www.google.com/maps/place/Abbazia+di+Fossanova/@41.4383737,13.1930187,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x13253fca4405c7c3:0x41a71e7e189c38ba!8m2!3d41.4383697!4d13.1955936!16zL20vMGMwNHFs?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONAnte DICON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONAnte DICON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONAnte DICON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONAnte DI


	Integrazione digitale nei DTM: elettromiografia e app di telemedicina nella pratica clinica quotidiana
	mercoledi’ 21 ottobre 2026
	La Foresteria del Borgo di Fossanova
	3 ECM
	Responsabili Scientifici: Giuseppina Leone, Davide Leone


	Programma Evento
	18.30 Registrazione partecipanti  19.00 Apertura lavori
	22.00 Conclusione e discussione finale
	Al termine  della relazione  scientifica, ANDI Latina  è lieta  di offrire  un aperitivo a tutti i partecipanti

	PROFILO DEL RELATORE
	Dott. Gianfranco Albergo

	Abstract
	Incastonata come un gioiello dove la catena dei Lepini incontra quella degli Ausoni, il Borgo nasce intorno alla sua splendida abbazia gotico-cistercense del 1100, nel cuore della pianura pontina.

	CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONAnte DI

